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Mardi 30 Juillet macedoine au thon puree de carotte
: poisson tartare colin
ratatouille bio
camembert
S salade de fruits frais
‘Mercredi 31 Juillet tresse 4 fromages purée courgette
brandade poisson fumé poulet
salade roquette
liégois
S L. L3 o [ N —
Jeudi 1 AoGit jambon blanc purée haricots verts E
salade piémontiase boeuf
tomates cerises/chips
fromage
e PAUSSCIIR AUJOUP
‘Vendredi 2 Aot paté en croute Purée de petits pois
steack haché porc
gratin dauphinois
fromage
fruits
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* produitsissus del'agriculture biologique L tebets Nord-Sud —— 1

et origine France

** porduits labellisés ou issus de circuits courts
Des modifications de dernieres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr



