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Lundi 1 Juillet salade bombay

aiguillettes poulet cornflakes

purée de carottes bio

yahourt

biscuits

Mardi 2 Juillet œufs dur mayonnaise

falafel 

pôelée légumes grillés

yahourt

fruits bio

Jeudi 4 Juillet terrine de campagne du puntous

sauté de canard

légumes tajine 

fromage 

fruits

Vendredi 5 Juillet pastque et melon bio

filet de colin roti citron confit

torti aux épinards

fruits bio

lingot créole

          Menu végétarien

* produits issus de l'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

* Aide UE à destination des écoles

Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.

Menu validé par EVA31

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

   MENU ECOLE PRIMAIRE
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