Créche

semaine 41

Menu Grands

Menu Bebé

Lundi 7 Octobre

terrine de campagne du puntous
trongon de saumonette

purée légumes

créme mont blanc vanille

banane

Compote, Yahourt, Fruit, kiri

purée de betterave

kiri, Yahourt nature

Mardi 8 Octobre

betteraves bio a I'ail

tortellinis tricolores fromage

salade verte
madeleine bio

Compote, Yahourt, Fruit, fromage

puree de carotte
colin

Yahourt nature

Mercredi 9 Octobre

avocat/surimi

feuilleté poulet creme
effiloché de saumon aux légumes

rizcamargue igp
ortolan bio

Compote, Yahourt, Fruit

purée courgette
poulet

Yahourt nature

Jeudi 10 Octobre

feuilleté poulet creme
boulette de volaille sauce tomate

légumes sautés
fromage

Compote, Yahourt, Fruit

purée haricots verts
boeuf

Yahourt nature

Vendredi 11 Octobre

soupe de vermicelle
echine de porc

légumes du moment
tomme de cadi

dessert riz chocolat bio
Compote, Yahourt, Fruit

Purée de potiron
porc

Yahourt nature

* produitsissus del'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts
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Des modifications de dernieres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr
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