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Lundi 14 Octobre oignons frits /tomatade

palet mozzarella fromage fondu

tortis bio au pesto

muffin nutella

petit suisse sucré

Mardi 15 Octobre tapas (chorizo, olives,fromage)

fidéua de Elena

salade orange canelle

churros

Jeudi 17 Octobre mini tarte maroilles

carbonade flamande

purée légumes 

compote bio

mini gauffre liégoise

Vendredi 18 Octobre carottes/granny 

moules marinères

frites bio

yahourt Malo bio

far breton

          Menu végétarien

* produits issus de l'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

* Aide UE à destination des écoles

Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.

Menu validé par EVA31

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

   MENU ECOLE PRIMAIRE

semaine 42


