Créche

semaine 47

Menu Grands

Menu Behe

Lundi 18 Novembre salade de lentilles +knack
colin croute de cepes

fondue de poireaux bio
fromage

Compote, Yahourt, Fruit, kiri

purée de betterave

kiri, Yahourt nature

Mardi 19 Novembre betteraves bio a I'ail
ravioles teddy cheese bio gratinées
macarons

Compote, Yahourt, Fruit, fromage

puree de carotte
colin

Yahourt nature

Mercredi 20 Novembre soupe de légumes

merlan fish and chips

trio légumes brocolis
fromage

Compote, Yahourt, Fruit

brocolis
poulet

Yahourt nature

Jeudi 21 Novembre paté croute volaille
steack haché
haricots verts

Compote, Yahourt, Fruit

Purée de potiron
porc

Yahourt nature

Vendredi 22 Novembre crudités du moment
sauté de porc au curry
riz blanc camargue

Compote, Yahourt, Fruit

épinards
boeuf

Yahourt nature
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** porduits labellisés ou issus de circuits courts
Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr
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