Créche

semaine 4

Menu Grands

Menu Behe

Lundi 20 Janvier

soupe de légumes
poisson du marché

légumes d'hiver

Compote, Yahourt, Fruit, kiri

purée de poireaux

kiri, Yahourt nature

Mardi 21 Janvier

velouté légumes
cordon de bleu de dinde
purée courge bio

Compote, Yahourt, Fruit, fromage

puree panais
colin

Yahourt nature

Mercredi 22 Janvier

champignons creme
steack haché
gaufrettes pdt
créme dessert

Compote, Yahourt, Fruit

brocolis
poulet

Yahourt nature

Jeudi 23 Janvier

macédoine mayonnaise
poisson pané
pdt vapeur

Compote, Yahourt, Fruit

Purée de potiron
porc

Yahourt nature

Vendredi 24 Janvier

pamplemousse sucre
raviolis teddy cheese bio
salade verte
pot créme pop corn
biscuit
Compote, Yahourt, Fruit

épinards
boeuf

Yahourt nature
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* produitsissus del'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

; labels Nord-Sud —]

et origine France



