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Menu Grands Menu Bébé

Lundi 3 Février salade verte purée de poireaux
lasagne poisson épinards

croc lait bio

Compote, Yahourt, Fruit, kiri kiri, Yahourt nature

Mardi 4 Février falafel pois chiches dinde

cuisse poulet fermière carottes

carottes cumin

gaillardise fraise

Compote, Yahourt, Fruit, fromage Yahourt nature

Mercredi 5 Février carottes rapées porc

tarte aux poireaux/fromage celeri

Compote, Yahourt, Fruit Yahourt nature

Jeudi 6 Février betterave vinaigrette pommes de terre

tortilla maison colin

biscuits

Compote, Yahourt, Fruit Yahourt nature

Vendredi 7 Février soupe de légumes bœuf

lasagne bolognaise petits pois

crêpe caramel

Compote, Yahourt, Fruit Yahourt nature

* produits issus de l'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.

Crêche

semaine 6

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr


