Menu Repas a domicile

Semaine 17

bouillon de boeuf vermicelle
charcuteries
sauté de volaille cidre
polenta raisins
fromage
salade de fruits

potage légumes
tarte fromage
saucisse du Puntous
purée pdt
fromage
fruits

soupe de légumes

salade de semoule

dos de saumon roti
épinards
yahourts
biscuits

soupe de légumes
crudités( radis noir)
sauté de boeuf oignons
carottes/pdt
milhas
fruits

soupe de légumes
sardines a I'huile
foie de veau
spaghettis sauce tomate
fromage
croustade aux pommes

* produitsissus del'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur htto://www.longages. fr




